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＊真柴地区の人口（１月末現在）
◆世帯数 2,130世帯

◆人 口 4,929人（男2,344人、女2,585人）

まち協だよりH30-011

真柴市民センター

住所：一関市真柴字川戸３ʷ１

電話：２６ʷ２５２３

Wi-Fi

ホームページ http://www.mashibamachikyo.jp

【SSID】

【Ichinoseki-Free-WiFi】

月曜

さろん

スマホ教室
～送迎バス運行表～



◆子育てサロン ＊火曜日 10：00～12：00まで

開催日：３月５日、１２日、１９日、２６日

４月２日、 ９日、１６日、２３日、３０日

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

月曜さろん、きゃなっぷ、K.P.C、卓球のフジワラ

エアロビクラブ、グッジョブクラブ、

一関幼稚園父母会、編み物クラブ
スポーツ吹矢交流大会

南小スポ少ミニバス父母会、真滝13区28班

アモングTTC

月曜さろん、きゃなっぷ、K.P.C、卓球のフジワラ

さわやか健康体操サークル、子育てサロン、

ココア、KYBグループ、アモングTTC
一関南FC父母会アモングTTC、シニアギタークラブ

真柴囲碁同好会 、軽体操＆ストレッチ教室

卓球のフジワラ、一関藤保育園

エアロビクラブ、卓球のフジワラ、絵手紙サークル、

一関南FC

カラオケ同好会、真柴書道同好会

一関中学校野球部父母会、アモングTTC

真滝13区農家組合、アモングTTC

カラオケ同好会、真柴書道同好会、13区水利組合、

アモングTTC

さわやか健康体操サークル、子育てサロン、㈱森燃

ココア、わたぼうし、KYBグループ

高齢者介護講習会、スタジオカフア

真柴囲碁同好会、軽体操＆ストレッチ教室、

卓球のフジワラ、一関藤保育園

エアロビクラブ、グッジョブクラブ、編み物クラブ

真柴まちづくり協議会

真柴書道同好会、グッジョブクラブ、13区水利組合

一関南FC、13区14区監査会、真滝13区（総会）

月曜さろん、きゃなっぷ、K.P.C、卓球のフジワラ

さわやか健康体操サークル、子育てサロン、ココア、

KYBグループ、アモングTTC
タンポポ、スタジオカフア、シニアギタークラブ

わかば会、真柴囲碁同好会 、卓球のフジワラ

軽体操＆ストレッチ教室

エアロビクラブ、卓球のフジワラ、

真柴まちづくり協議会

月曜さろん、きゃなっぷ、K.P.C、卓球のフジワラ

真滝14区農家組合、真滝14区

真滝13区PTA、アモングTTC

さわやか健康体操サークル、子育てサロン、

KYBグループ、アモングTTC、わたぼうし、

真柴まちづくり協議会、㈱森燃

---

真柴囲碁同好会 、生け花サークル、卓球のフジワラ

エアロビクラブ、卓球フジワラ

グッジョブクラブ、関中野球部PTA

◆軽体操＆ストレッチ教室 第１４回・１５回

講 師：事務職員 長田美紀（健康運動指導士）

持ち物：タオル、飲み物

教材費：無料

定 員：１２名

開催日：３月７日(木)、１４日(木)

時 間：13：30～15：00
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◆パン＆スイーツ作り教室

講 師：西川千賀子さん

持 ち 物：エプロン、三角巾、持ち帰り用の入れ物

教 材 費：￥１，０００

定 員：１０名

開 催 日：４月１１日(木)

時 間：9：30～12：00

募集期間：３月１日(金)～４月３日(水)

※今年度８回の教室を予定しています。

5/16、6/13、7/11、9/12、10/10、11/14、12/5

初回のお申込みで８回の受講を受付けます。

お休みをされる場合は、市民センターまで

ご連絡をお願いします。

Ｗi-Fiつかえます
●真柴市民センターでＷiFiが利用できます

●セキュリティ向上のため、選択できる認証方法がSMS認証

もしくはメールアドレス認証に変更となりました（12/21～）

●新しい認証方法を掲示しておりますので、ご利用ください。

【SSID:Ichinoseki-Free-WiFi】

◆野菜づくり教室 ～畑で春野菜をみてみよう～

講 師：千葉行雄さん

持 ち 物：長靴、メモ用具、飲み物

教 材 費：無料

定 員：２０名

開 催 日：４月８日(月)

時 間：9：30～11：30

募集期間：３月１日(金)

～４月３日(水)

※今年度４回の教室を予定しています。

初回のお申込みで４回の受講を受付けます。

お休みをされる場合、途中から参加したい方は、

市民センターまでご連絡をお願いします。


